
Unterrichtsfächer 
 
 

Durchschnittliche Wochenstunden 

1     Pflichtbereich  

1.1  Allgemeiner Bereich 

Religionslehre oder Ethik 1 

Deutsch mit betrieblicher 
Kommunikation 

3 

Englisch 3 

Gemeinschaftskunde mit Geschichte 2 

Mathematik 2 

1.2  Berufsfachlicher Bereich 

Biologie mit Gesundheitslehre 5 

Wirtschaft u. Recht  2 

Ernährungslehre und Diätetik 3 

Projektkompetenz  2 

Datenverarbeitung und 
Textverarbeitung 

2 

Pflege 2 

2     Wahlpflichtbereich 

Pflegeübungen und -dokumentation 3 

Labortechnologie 2 

3     Praktikum   i.d.R. 4 Wochen 

 

Das 1. Schulhalbjahr ist Probezeit. 

 
 
 
 

Praktikum 
 
Während der Ausbildung ist ein Prakti-
kum in Einrichtungen des Gesundheits-
bereichs und des pflegerischen Bereichs 
durchzuführen. Es soll teilweise in den 
Ferien abgeleistet werden.  
Die Schule entscheidet über die Eignung 
der Praktikumsstelle. 

 
 
Abschlussprüfung 
 
Eine Abschlussprüfung findet nicht statt. 
 
In Biologie mit Gesundheitslehre wird 
eine zentrale Klassenarbeit geschrieben. 

 
 
Zukunft 
 

Bei erfolgreichem Abschluss der 
Ausbildung kann bei entsprechendem 
Notendurchschnitt die Zugangsbe-
rechtigung zur Aufnahme ins einjährige 
Berufskolleg Gesundheit und Pflege 2 
zum Erwerb der Fachhochschulreife 
erlangt werden. 
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 Sie haben einen mittleren Bildungs-
abschluss, jedoch noch keinen Aus-
bildungsplatz in Aussicht? 

 Sie sind sich noch nicht ganz 
darüber im Klaren, welchen Beruf 
Sie erlernen sollen? 

 Sie streben einen Pflegeberuf oder 
einem Beruf im Gesundheitswesen 
an? 

 Sie haben sich zum Ziel gesetzt, die 
Fachhochschulreife zu erwerben? 

Dann bewerben Sie sich um die 
Aufnahme in das Berufskolleg 
Gesundheit und Pflege 1 (1BK1P). 
 

 
Voraussetzung 
 
für die Aufnahme in die Schule ist: 
 

 die Fachschulreife 

 der Realschulabschluss 

 das Versetzungszeugnis in die 
Klasse 11 eines Gymnasiums 

 das Versetzungszeugnis in die 
Klasse 10 eines Gymnasiums  
im achtjährigen Bildungsgang 

 das Versetzungszeugnis in die 
gymnasiale Oberstufe der 
Gemeinschaftsschule 

 der Nachweis eines gleichwertigen 
Bildungsstandes 

 
 

Bewerbung 
 

Folgende Bewerbungsunterlagen sind 
dem Aufnahmeantrag beizufügen: 
 

 ein tabellarischer Lebenslauf mit 
Angaben über den bisherigen 
Bildungsweg und ggf. die bisher 
ausgeübte Berufstätigkeit 

 eine amtlich beglaubigte Kopie  
des erforderlichen Zeugnisses 

 eine Erklärung über frühere oder 
aktuelle Bewerbungen/Ableh-
nungen an anderen entsprech-
enden Berufskollegs 

 
Die Praktikumsvereinbarung ist der 
Schule bis spätestens zum Beginn des 
Unterrichts vorzulegen. Sie erhalten 
hierzu mit Ihrer vorläufigen Zulassung 
ein Schreiben an den Träger der 
Praxisstelle mit näheren Angaben  
zur Ausgestaltung des Praktikums 
sowie der Praktikumsvereinbarung. 
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